
ENANITO DORMILÓN 
Patrón amigurumi 

Diseñado por Sueños Blanditos

MATERIALES 
- Lana de diferentes colores: amarillo, rosa
claro, blanco, negro, azul verdoso, marrón
claro, marrón, azul, color vino, color carne.
- Grosor de la lana: 3-4 mm
- Aguja crochet adecuada para el grosor de la
lana.
- Aguja coser lana
- Relleno sintético.

Medidas:     35 cm 
Dificultad:   Alta 
Tiempo estimado: 12 h  
Aguja crochet:  2-3 mm

ABREVIATURAS 
Pb: punto bajo 
Aum: aumentar/ aumento  
Dism: disminuir/ disminución 
Rellenar a medida que tejemos. 

Si tienes dudas visita:

Tutoriales del blog

Muchas gracias por descargar mi patrón.  

Espero que disfrutes tejiéndolo!  

Si tienes alguna duda escríbeme a: 
amigurumis@suenhosblanditos.com

mailto:amigurumis@suenhosblanditos.com
mailto:amigurumis@suenhosblanditos.com
https://www.suenhosblanditos.es/category/tutoriales/


PIES (x2)

En marrón claro 

1. Anillo de 6 pb.

2. Aum en todos los puntos (12).

3. “1 pb, aum”, repetir hasta el final de la vuelta (18).

4. Al 7. 1 pb en cada punto (18).

8. “2 pb, aum”, repetir (24).

9. “3 pb, aum”, repetir (30).

10. “4 pb, aum”, repetir (36).

11. “5 pb, aum”, repetir (42).

12. Al 22. 1 pb en cada punto (42).

23. “5 pb, dism”, repetir (36).

24. “4 pb, dism”, repetir (30).

25. Al 30. 1 pb en cada punto (30).

31. “3 pb, dism”, repetir (24).

32. “2 pb, dism”, repetir (18).

33. “1 pb, dism”, repetir (12).

34. Dism en todos los puntos (6).

Rematamos. 

Cerramos el hueco con la aguja lanera. 
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PIERNAS (x2)

En marrón claro 

1. Anillo de 6 pb.

2. Aum en todos los puntos (12).

3. “1 pb, aum”, repetir (18).

4. “2 pb, aum”, repetir (24).

5. “3 pb, aum”, repetir (30).

6. “4 pb, aum”, repetir (36).
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COMPLETAMOS LAS BOTAS: 
En marrón claro 

1. Partimos de la vuelta 8 de las piernas y con la
parte en la que colocaremos los pies del muñeco
hacia abajo, tejemos en la parte de las cadenas
que quedó libre, 1 pb en cada punto (36).

2. Y 3. 1 pb en cada punto (36).

4. “1 pb, 1 vareta, 1 vareta, 1 pb”, repetimos
formando las ondas (36). Rematamos.
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7. En la parte superior de las cadenas tejemos 1 pb en cada punto (36). Volveremos a esta vuelta
para completar la bota.

8. 1 pb en cada punto (36).

9. Cambiamos al marrón y tejemos 1 pb en cada punto (36).

10. Al 25. 1 pb en cada punto (36).

Rematamos. 

CUERPO 
En marrón 

1. Anillo de 6 pb.

2. Aum en todos los puntos (12).

3. “1 pb, aum”, repetir hasta el final de la vuelta (18).

4. “2 pb, aum”, repetir (24).

5. “3 pb, aum”, repetir (30).

6. “4 pb, aum”, repetir (36).

7. “5 pb, aum”, repetir (42).

8. “6 pb, aum”, repetir (48).

9. “7 pb, aum”, repetir (54).

10. “8 pb, aum”, repetir (60).

11. “9 pb, aum”, repetir (66).
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12. “10 pb, aum”, repetir (72).

13. “11 pb, aum”, repetir (78).

14. “12 pb, aum”, repetir (84).

15. “13 pb, aum”, repetir (90).

16. Al 33. 1 pb en cada punto (90).

34. “13 pb, dism”, repetir (84).

35. “12 pb, dism”, repetir (78).

36. “11 pb, dism”, repetir (72).

37. “10 pb, dism”, repetir (66).

38. Cambiamos al azul y tejemos “9 pb, dism”,
repetir (60).

39. En la parte superior de las cadenas tejemos 1
pb en cada punto (60). Volveremos a esta vuelta
para completar la chaqueta.

40. Al 51. 1 pb en cada punto (60).

52. “8 pb, dism”, repetir (54).

53. “7 pb, dism”, repetir (48).

54. “6 pb, dism”, repetir (42).

55. “5 pb, dism”, repetir (36).

56. Cambiamos al color carne y tejemos 1 pb en
cada punto (36).

57. Y 58. 1 pb en cada punto (36). Rematamos.
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COMPLETAMOS LA CHAQUETA: 
En azul 

1. Partimos de la vuelta 39 y con la parte en la que colocaremos los pies del muñeco hacia arriba,
tejemos en la parte de las cadenas que quedó libre, 1 pb en cada punto (60).

2. “9 pb, aum”, repetir (66).

3. “10 pb, au”, repetir (72).

4. Tejemos 71 pb (dejamos 1 sin tejer). En esta fila y en las siguientes dejaremos sin tejer 1 pb.

5. Cadena de separación, giramos y tejemos 70 pb.

suenhosblanditos.es

https://www.suenhosblanditos.es/


5

6. Continuamos haciendo lo mismo que en el
paso anterior (69).

7. (68).

8. (67).

9. (66).

10. (65).

11. (64).

12. (63).

13. (62).

14. Ya no dejamos 1 pb sin tejer, por lo que
haremos 1 cadena de separación, giramos y
tejemos 1 pb en cada punto (62).

15. Cadena de separación, giramos y tejemos
1 pb en cada punto (62).

16. Continuamos tejiendo bordeando con pb
toda la pieza para eliminar los bordes
irregulares.

Rematamos. 

CINTURÓN 

En negro Tejemos 66 cadenas sobre las que 
tejemos 65 pb. 

Rematamos. 

Cosemos el cinturón a la cintura y bordamos 
en amarillo la hebilla. 
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BRAZOS (x2) 
Dedos (x3): 
En color carne 

1. Anillo de 4 pb.

2. Al 5. 1 pb en cada punto (4). Rematamos.

Tejemos dos dedos y los rematamos, dejamos el 
tercer dedo sin rematar para comenzar la  

Unión de los dedos: 
1. Con 1 pb pasamos a otro dedo, tejemos 1 pb
más y pasamos al último dedo con 1 pb.
Tejemos 3 pb y repetimos la misma secuencia
por el otro lado. Tendremos 12 puntos. (3 dedos
x 4 pb).

2. 1 pb en cada punto (12).

3. “1 pb, aum”, repetir (18).

4. Al 6. 1 pb en cada punto (18).

7. “1 pb, dism”, repetir (12).

8. Al 10. 1 pb en cada punto (12).

11. Cambiamos al azul y tejemos “1 pb, aum”,
repetir (18).

12. “2 pb, aum”, repetir (24).

13. “3 pb, aum”, repetir (30).

14. Tejemos en la parte superior de las cadenas
1 pb en cada punto (30). Volveremos a esta
vuelta para completar las mangas.

15. Al 40. 1 pb en cada punto (30).

41. “3 pb, dism”, repetir (24).

42. “2 pb, dism”, repetir (18).

43. “1 pb, dism”, repetir (12).

44. Dism en todos los puntos (6).

Cerramos con la aguja lanera.
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COMPLETAMOS LAS MANGAS: 

En azul 

1. Partimos de la vuelta 14 de los brazos y con
las manos del muñeco hacia arriba, tejemos en
la parte de las cadenas que quedó libre, 1 pb
en cada punto (30).

2. Al 8. 1 pb en cada punto (30).

Rematamos.

CODERAS (x2) 
En marrón 

1. 7 cadenas sobre las que tejemos 6 pb.

2. Al 6. Cadena de separación, giramos y
tejemos 1 pb en cada punto (6).

7. Bordeamos toda la pieza con pb.

CABEZA 
En color carne 

1. Anillo de 6 pb.

2. Aum en todos los puntos (12).

3. “1 pb, aum”, repetir (18).

4. “2 pb, aum”, repetir (24).

5. “3 pb, aum”, repetir (30).

6. “4 pb, aum”, repetir (36).

7. “5 pb, aum”, repetir (42).

8. “6 pb, aum”, repetir (48).

9. “7 pb, aum”, repetir (54).

10. “8 pb, aum”, repetir (60).
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11. “9 pb, aum”, repetir (66).

12. “10 pb, aum”, repetir (72).

13. Al 25. 1 pb en cada punto (72).

26. “1 pb, aum” 6 veces, 12 pb, “1 pb, aum” 6
veces, 1 pb en cada punto en el resto de la
vuelta (84).

27. “2 pb, aum” 6 veces, 12 pb, “2 pb, aum” 6
veces, 1 pb en cada punto en el resto de la
vuelta (96).

28. Al 35. 1 pb en cada punto (96).

36. “14 pb, dism”, repetir (90).

37. “13 pb, dism”, repetir (84).

38. “12 pb, dism”, repetir (78).

39. “11 pb, dism”, repetir (72).

40. “10 pb, dism”, repetir (66).

41. “9 pb, dism”, repetir (60).

42. “8 pb, dism”, repetir (54).

43. “7 pb, dism”, repetir (48).

44. “6 pb, dism”, repetir (42).

45. “5 pb, dism”, repetir (36).

46. “4 pb, dism”, repetir (30). Rematamos.

GORRO 
En azul verdoso 

1. Anillo de 6 pb.

2. Aum en todos los puntos (12).

3. “1 pb, aum”, rematar (18).

4. “2 pb, aum”, repetir (24).

5. Al 10. 1 pb en cada punto (24).

11. “3 pb, aum”, repetir (30).

12. “4 pb, aum”, repetir (36).
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13. Al 20. 1 pb en cada punto (36).

21. “5 pb, aum”, repetir (42).

22. “6 pb, aum”, repetir (48).

23. Al 25. 1 pb en cada punto (48).

26. “7 pb, aum”, repetir (54).

27. “8 pb, aum”, repetir (60).

28. “9 pb, aum”, repetir (66).

29. “10 pb, aum”, repetir (72).

30. “11 pb, aum”, repetir (78).

31. Al 45. 1 pb en cada punto (78).

Rematamos.

BARBA 
En blanco 

1. 81 cadenas sobre las que tejemos 80 pb.

2. Y 3. Cadena de separación, giramos y
tejemos 1 pb en cada punto (80).

4. Cadena de separación, giramos y tejemos
60 pb (dejamos 20 puntos sin tejer).

5. Cadena de separación, giramos y tejemos
40 puntos (dejamos otros 20 puntos sin
tejer).

6. Cadena de separación, giramos y tejemos
1 pb en cada punto (40).

7. Sin hacer cadena de separación perdemos
1 pb al inicio, y al final de la fila dejamos otro
punto sin tejer. Tendremos 38 pb. En esta y
en las siguientes filas seguiremos perdiendo
2 puntos.

8. (36).

suenhosblanditos.es

https://www.suenhosblanditos.es/


9. (34).

. 

. 

. 
22. (8).

23. A partir de esta fila dejamos sin tejer sólo
el punto de inicio (7).

24. (6).

25. (5).

26. (4).

27. (3).

28. (2).

29. (1).

30. Bordeamos toda la pieza con pb para
eliminar los bordes irregulares. Rematamos.
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Para coser la barba a la cara lo haremos por el revés, es decir, colocamos la barba sobre la cara y 
cosemos por debajo de los mofletes, como vemos en la imagen. De esta manera, al bajar la 
barba para ponerla en su sitio, quedará ligeramente doblada, pero permanecerá derecha. 

NARIZ 
En rosa claro 

1. Anillo de 6 pb.

2. Aum en todos los puntos (12).

3. “1 pb, aum”, repetir (18).

4. “2 pb, aum”, repetir (24).

5. “3 pb, aum”, repetir (30).

6. Al 10. 1 pb en cada punto (30).

11. “3 pb, dism”, repetir (24).
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11. 1 pb en cada punto (24).

12. “2 pb, dism”, repetir (18).

13. 1 pb en cada punto (18).

14. “1 pb, dism”, repetir (12).

15. 1 pb en cada punto (12).

Rematamos. 

OJOS (x2) 
En blanco 

1. Anillo de 6 pb.
2. “1 aum, 2 pb” 2 veces (8).
3. “2 aum, 2 pb” 2 veces (12).
4. 1 pb, 3 aum, 3 pb, 3 aum, 2 pb (18).
5. Cambiamos al color carne y tejemos 9 pb,
cambiamos al blanco y tejemos los otros
9 pb (18).
6. Cambiamos al color carne y tejemos 9 pb
(dejamos el resto sin tejer) (9).
7. Cadena de separación, giramos y tejemos
1 pb en cada punto (9).
8. Cadena de separación, giramos y tejemos
1 pb en cada punto (9).
Rematamos.

En marrón claro 
1. Anillo de 6 pb.
2. Aum en todos los puntos (12).
Rematamos.

En negro Tejemos un Anillo de 6 pb. 
Cosemos las tres partes y en blanco  
bordamos el reflejo. 
En negro bordamos las cejas. 
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BOCA 
En color vino 

1. Anillo de 6 pb.

2. Aum en todos los puntos (12).

3. Cambiamos al color carne y tejemos “1
pb, aum”, repetir (18).

4. “2 pb, aum”, repetir (24).

5. “3 pb, aum”, repetir (30).

6. Al 10. 1 pb en cada punto (30).

Rematamos. 

Cosemos la boca de tal forma que la parte 
de color vino quede hundida hacia dentro y 
sobresalga la parte color carne. 

DIENTE 
En blanco Tejemos 3 cadenas sobre las que 
tejemos 2 pb. 

Rematamos. 

Cosemos a la boca por la parte superior. Y LISTO! QUE TE DIVIERTAS!

suenhosblanditos.es

https://www.suenhosblanditos.es/


13suenhosblanditos.es

https://www.suenhosblanditos.es/


suenhosblanditos.es �14

Patró
n Blanca

nieves Patrón Reina Malvada

Colección Blancanieves (10 Patrones amigurumi)

¿Te ha gustado Dormilón? Aquí están 

todos más pequeñitos y con Blancanieves 

y el Príncipe
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